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Βιαςμόσ και ςεξουαλική παρενό-
χληςη 

 
Σην ζπγθεθξηκέλν άξζξν ζα ζαο κηιήζνπκε γηα έλα ζνβαξό πξό-
βιεκα πνπ εκθαλίδεηαη ζε όιεο ηηο επείξνπο, όινπο ηνπο ιανύο θαη 
όιεο ηηο ρώξεο. Έλα ζέκα πνπ απαζρνιεί θαη ελήιηθεο θαη γνλείο 
αιιά θαη παηδηά, κεγάια θαη κηθξά.  
Ο θόζκνο είλαη ππεξβνιηθά ζθιεξόο θαη ε εγθιεκαηηθόηεηα πιένλ 
έρεη θηάζεη ζηα ύςε. Μαο πξνβιεκαηίδεη ην ζέκα ηνπ βηαζκνύ. Βη-
αζκόο νλνκάδεηαη ε ζπλνπζία πνπ γίλεηαη πξάμε ρσξίο ηελ ζέιεζε 
ηνπ ελόο. Αθήλεη ςπρνινγηθά θαη ζσκαηηθά ηξαύκαηα θαη ζε άληξεο 
θαη ζε γπλαίθεο. Χαξαθηεξίδεηαη σο λνκηθό αδίθεκα. Επεηδή πεξη-
ιακβάλεη ζσκαηηθή βία θαη ππάξρεη θίλδπλνο απώιεηαο δσήο ή 
ζσκαηηθήο αθεξαηόηεηαο, όπνηνο πξάμεη απηό έγθιεκα ηηκσξείηαη 
κε θάζεηξμε δέθα ή θαη πεξηζζόηεξσλ  ρξόλσλ. Εάλ ην ζέκα ην 
δνύκε από ηελ νπηηθή γσλία ηεο ζξεζθείαο, είλαη κηα από ηηο πην 
κεγάιεο ακαξηίεο πνπ κπνξεί ν άλζξσπνο λα θάλεη.  

Έξεπλεο δείρλνπλ πσο νη γπλαίθεο δέρνληαη 
ζεμνπαιηθή παξελόριεζε ζε πνιύ κεγαιύ-
ηεξν πνζνζηό (80%) ζε ζρέζε κε ηνπο ά-
ληξεο (20%). Αλαδεηθλύεηαη πσο αθόκε θαη 
κέιε ηεο νηθνγέλεηαο ηνπο απνδεηθλύνληαη 
ζύηεο, πξάγκα πνπ θάλεη ην γεγνλόο αθόκε 

πην αλαηξηρηαζηηθό. Γηα παξάδεηγκα, βξέζεθε έλα 13ρξνλν ζύκα α 
βηάδεηαη από ηνπο ζείνπο ηεο θαη ηνλ μάδειθν ηεο. Τελ θαηαγγειία 
θαηέζεζε ν παηέξαο ηεο ζηελ πεξηνρή ηεο Χαιθίδαο.  
Τα ζύκαηα ηνπ βηαζκνύ έρνπλ ηάζεηο απηνθηνλίαο, επεηδή δελ έ-
ρνπλ μεπεξάζεη ηξαύκαηα ηνπ παξειζόληνο. Τέηνηνπ είδνπο άηνκα 
ρξεηάδνληαη επεηγόλησο ςπρνινγηθή ζηήξημε ή θάπνηνλ λα κηιή-
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ζνπλ ρσξίο θαλέλα θόβν όηη ζα θξηζνύλ ή θάπνηνο παξαβηάζεη ηελ 
πξνζσπηθή ηνπο/επαίζζεηε πεξηνρή. 
Τα ζύκαηα πξέπεη λα αληηδξνύλ άκεζα γηα ηελ απνθπγή άιισλ 
παξελνριήζεσλ πξνο ηα ίδηα αιιά θαη πξνο άιια πξόζσπα. Επη-
βάιιεηαη λα κηιάλε αλνηρηά γηα ηελ εκπεηξία ηνπο δίρσο ληξνπή, 
θόβν θαη ελνρέο, θαζώο ην ιάζνο δελ είλαη δηθό ηνπο. Τα άηνκα 
πνπ πηζηεύνπλ πσο ην ζύκα ή ην ληύζηκν θαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ 
θηαίλε γηα ηνλ βηαζκό ηνπ, πξέπεη λα θαηαιάβνπλ πσο ζε θάζε 
πεξίπησζε δελ πξέπεη λα γίλεηαη θαηαπάηεζε γελεηήζηαο αμην-
πξέπεηαο. Τέινο, ρξεηαδόκαζηε απζηεξόηεξνπο λόκνπο, θαζώο κέ-
ρξη ηώξα παξά ηελ ζπρλόηεηα θαη ηελ ζνβαξόηεηα ηέηνησλ πξάμε-
σλ, ε πνιηηεία αθήλεη ηνπ ζύηεο ειεύζεξνπο κεηά από θάπνηα ρξό-
ληα ή αθόκα δελ κπαίλνπλ θπιαθή. Η ηηκσξία ησλ ζπηώλ είλαη α-
παξαίηεηε ώζηε λα κελ ειπίδνπλ νη ππόινηπνη "ππνςήθηνη" βηα-
ζηέο πσο  ό,ηη θη αλ θάλνπλ, δελ ζα ππάξμνπλ ζπλέπεηεο.  
Ελ θαηαθιείδη, ν βηαζκόο θαη ε ζεμνπαιηθή παξελόριεζε είλαη 
πξάγκα αλεπίηξεπην. Αθόκα θαη ε ζησπή θάπνηνπ ηξίηνπ αηόκνπ 
πνπ έρεη αληηιεθζεί απηό πνπ ζπκβαίλεη, είλαη ζπγθάιπςε θαη ζπ-
λελνρή. Γηα απηό αλ δέρεζηε ή μέξεηε θάπνηνλ πνπ δέρεηαη ζεμνπα-
ιηθή παξελόριεζε απεπζπλζείηε ζηελ αζηπλνκία ή ζε γξακκέο θαη 
δνκέο όπσο ηελ Τηλευωνική Γραμμή SOS 15900 
 
Φυτοκλή Αντωνία (A3) 
Ρουσιαμάνη Μαρία Βιολέτα (A3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


