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Ομάδα Σχολικής Διαμεζολάβηζης από θέηος 
ζηο Λύκειό μας 

 

      

Οη ζπγθξνύζεηο απνηεινύλ θαηλόκελν ηεο θαζεκεξηλόηεηαο µαο. Μπνξεί 
λα ηηο απνθεύγνπκε ή λα πξνζπαζνύκε λα ηηο αγλνήζνπκε, αιιά δελ 
κπνξνύκε λα ηηο εμαιείςνπκε. 
     Σηον σώπο ηος ζσολείος, η δημιοςπγία ζςγκπούζευν είναι ανα-
πόθεςκηη. Τα ηειεπηαία ρξόληα έρεη παξαηεξεζεί όηη αθόκε θαη ζε ρώ-
ξεο µε θαιά νξγαλσκέλεο δνκέο, ε απνηειεζκαηηθή αληηκεηώπηζε ησλ 
πξνβιεκάησλ πνπ πξνθαινύληαη από ηηο ζπγθξνύζεηο θαη ηηο παξαβαηη-
θέο ζπκπεξηθνξέο ησλ παηδηώλ, ζπλδέεηαη µε ηελ αιιαγή θαη ηελ αλα-
κόξθσζε ησλ ζπλζεθώλ ζην πεξηβάιινλ ησλ παηδηώλ, δειαδή ζηελ νη-
θνγέλεηα θαη ζην ζρνιείν. 
     Η ζσολική διαμεζολάβηζη ανήκει ζηο θάζμα ηυν μοπθών επί-
λςζηρ ζςγκπούζευν, νη νπνίεο επηδηώθνπλ ηελ, θαηά ην δπλαηόλ, κε-
γαιύηεξε ηθαλνπνίεζε ησλ δηαθσλνύλησλ, επηδηώθνληαο έλα δίθαην α-
πνηέιεζκα. Εληάζζεηαη ζηε γεληθόηεξε αλάγθε ηεο επνρήο, ε νπνία επη-
δεηά μια εκπαίδεςζη πποζαναηολιζμένη ζηο ομαδοζςνεπγαηικό 
πνεύμα και ηην ανθπυπιζηική τςσολογία. Ταπηόρξνλα, απνηειεί κία 
ελαιιαθηηθή πξαθηηθή ζην παξαδνζηαθό ζύζηεκα επίιπζεο ζπγθξνύζε-
σλ θαη απόδνζεο επζπλώλ/ηηκσξηώλ από ελειίθνπο. Με ηε κέζνδν απηή, 
ηα εκπιεθόκελα κέξε πξνζθεύγνπλ νηθεηνζειώο ζηνπο ζπλνκειίθνπο 
δηακεζνιαβεηέο / δηακεζνιαβήηξηεο θαη αθνινπζώληαο, κε ηε βνήζεηά 
ηνπο, κία ζαθώο νξηνζεηεκέλε δηαδηθαζία, εξεπλνύλ ηα αίηηα ηεο ζύ-
γθξνπζήο ηνπο, ζπκθσλνύλ ζηελ επίιπζή ηεο θαη δεζκεύνληαη λα ηεξή-
ζνπλ ηελ ακνηβαία ζπκθσλία. 
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     Η ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο επίιπζεο δηαθνξώλ εκπλέεηαη από ηηο αξ-
ρέο ηεο επαλνξζσηηθήο δηθαηνζύλεο θαη βαζίδεηαη ζηνλ διάλογο, ζηελ 
ενζςναίζθηζη θαη ζηελ ενεπγηηική ακπόαζη. Σπκβάιιεη ζηελ ελδπ-
λάκσζε ησλ καζεηώλ θαη καζεηξηώλ ζηε δηαρείξηζε ζπγθξνύζεσλ (κέ-
ζα θαη έμσ από ην ζρνιείν), ζηε βειηίσζε ησλ ζρέζεσλ θαη γεληθόηεξα 
ζηε δεκηνπξγία ελόο πγηνύο θαη αζθαινύο ζρνιηθνύ πεξηβάιινληνο. 
     Έρνληαο απηόλ ηνλ πξνζαλαηνιηζκό θαη ζηνρεύνληαο ζε έλα δεκν-
θξαηηθό ζρνιείν, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηξέρνληνο ζρνιηθνύ έηνπο (2022-
2023), νη εθπαηδεπηηθνί Χξήζηνο Αιεμάθεο (καζεκαηηθόο) θαη Θενδόζεο 
Αξάπεο (θηιόινγνο) ηεο ζρνιηθήο καο κνλάδαο, πινπνηνύλ έλα πξό-
γξακκα ζρνιηθήο δηακεζνιάβεζεο πνπ σο θύξην ζηόρν έρεη ηελ εθπαί-
δεπζε επίδνμσλ δηακεζνιαβεηώλ θαη δηακεζνιαβεηξηώλ. Η εθπαίδεπζε 
ησλ καζεηώλ/καζεηξηώλ πξαγκαηνπνηείηαη κε ζύγρξνλεο βησκαηηθέο κε-
ζόδνπο θαη ελεξγεηηθέο ηερληθέο δηδαζθαιίαο. 
     Το 1ο ΓΕΛ Αμπελοκήπυν έσει ενηασθεί ζηο Δίκηςο Διαμεζολα-
βηηών Σσολείυν Δςηικήρ Θεζζαλονίκηρ, ζην νπνίν ζπκκεηέρνπλ πε-
ξηζζόηεξα από ηξηάληα δεκόζηα θαη ηδησηηθά ζρνιεία ηεο πόιεο καο. 
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